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CIC GUARULHOS
 dezembro 2022


1. CURSOS E OFICINAS

CURSOS FUNDO SOCIAL DO ESTADO DE SÃO PAULO –
Curso de Barbeiro, de segunda a sexta-feira, das 08h00 às  12h00 e das 13h00 às 17h00.
Curso de Manicure, de segunda a sexta-feira, das 08h00 às  08h00 às 12h00 e das 13h00 às 17h00.
Curso de Depilação e designer de sobrancelhas, de segunda a sexta-feiras  das 08h00 às 12h00 às  13h00 às 17h00;
Curso de Costura, de segunda a sexta-feira das 13h00 às 17h00.
Curso de Consertos e Ajustes, de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 12h00.
Curso de Pedreiro, de segunda a sexta-feira, das 08h00 às 12h00.
Curso de Assentador de Pisos, de segunda a sexta-feira, das 13h00 às 17h00.
Todos os cursos iniciaram no dia 21 de novembro de 2022 e estamos com inscrições abertas.
Inscrições realizadas presencialmente, de segunda a sexta feira, das 09h00 às 11h30 e das 14h00 às 16h30.
A inscrição funciona como uma lista de espera, assim após aberto o período de inscrições para o curso escolhido, o aluno será informado via telefone ou whatsapp para comparecer ao CIC, com documentos necessários para a matrícula (RG, CPF e comprovante de endereço)

GINÁSTICA PARA TODAS AS IDADES 
Segundas e quartas-feiras 
das 9h00 às 11h00.
Necessário encaminhamento da UBS Marcos Freire

GINÁSTICA PARA 60+ (ACADEMIA 60+)
Segunda-feira, quarta e sexta-feira, das 7h00 às 08h00, 08h00 às 09h00 e das 09h00 às 10h00.
Necessário realizar inscrição no departamento dos Direitos Humanos de segunda a sexta-feira, das 09h00 às 16h30.

AULAS DE CAPOEIRA 
Segunda e quarta-feira e sábados, das 19h00 às 20h30.
Inscrições realizadas com o professor nos dias e horários das aulas.
Inscrições para crianças acima de 05 anos.

AULAS DE KARATÊ 
Terça e quinta-feira, das 19h30 às 20h30.
Inscrições realizadas com o professor nos dias e horários das aulas.
Inscrições para crianças acima de 08 anos.

AULAS DE FUTEBOL – SECRETÁRIA DO ESPORTE
Segunda e Quarta-feira, das 09h00 às 11h00.
Futebol para somente para o sexo Masculino.
Inscrições abertas para o próximo ano letivo com o professor nos dias das aulas.

AULAS DE FUTEBOL 
Sábado, das 09h00 às 16h00
Inscrições abertas com o professor no dias das aulas.

CURSO DE ADMINISTRAÇÃO E VENDAS
Curso realizado de segunda,quarta-feira e sexta-feira das 14h00 às 17h00.
O curso tem 03 módulos com duração de 03 meses (desenvolvimento pessoal, empreendedorismo e o específico).
Curso em andamento.
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